Crean tres consultas para enfrentar el Coronavirus en Minas de Matahambre
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Como medida preventiva contra el Covid-19, Minas de Matahambre cuenta
con consultas en cada una de las tres areas de salud gue posee el
municipio, con el propdsito de asistir y diagnosticar pacientes que
presenten sintomas de infeccidn respiratoria.

Para precisar en el tema conversamos con Osmany Rodriguez Camacho,
director del sectorial de Salud Publica en el territorio.

;:Coémo sesionardn estas consultas?

En la etapa pre epidémica en gue nos encontramos, nos dimos a la tarea
de crear consultas para tratar a pacientes que vienen con Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA), existe un local habilitado en cada una de
las &reas de salud del territorio, ubicadas muy cerca del cuerpo de
guardia.

Alli tenemos una enfermera y un especialista en (Medicina General
Integral) capacitada para realizar la evaluacidn de toda persona que
llegue con sintomas de (IRA), también la poblacidn puede remitirse a
los 41 consultorios del médico de la familia que tiene el municipio,
puesto que ese equipo recibid la capacitacidédn sobre el Coronavirus y
las medidas de prevencidn.

¢Cuando un paciente puede guedar hospitalizado?
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Si es una (IRA) que no presenta signos de alarma, gque es generalmente
lo que ocurre, entonces el seguimiento lo hacemos desde el
consultorio, con las siguientes recomendaciones: tomar abundante
liguido, vitamina c, entre otras.. pero si el paciente presenta
complicaciones, la ingresamos de forma aislada y le realizamos 1los
andlisis pertinentes en estos casos.

:Qué mensaje le darias a la poblacidn?

Recomendamos que ante cualguier sintoma ya sea tos, secrecidn nasal o
fiebre deben acudir de inmediato a consulta. No debemos quedarnos en
el trabajo, en la escuela, si es el caso de un estudiante, porque como
conocemos hablamos de una virosis que se propaga con facilidad, ya
existen mds de 100 paises contagiados y cada dia surgen nuevos, por 1o
tanto debemos crear conciencia del riesgo que la Covid-19 constituye y
adoptar las medidas preventivas de forma adecuada.

Minas de Matahambre, al igual que el resto del pais, adopta medidas
para mitigar el contagio del nuevo Coronavirus, por ello crearon
consultas en las tres areas de salud, es decir en los consejos
populares Santa Lucia, Sumidero y Minas.
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