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En saludo al Dia Mundial de la Hipertensién Arterial (HTA), este 17 de
mayo, se realizdé en la Divisidén Territorial Pinar del Rio (DTPR) el
Acto Provincial en saludo a la fecha, con la presencia de directivos
de la Direccidén Provincial y Municipal de Salud Publica.

En el encuentro se reflexiond sobre la importancia de que cada
paciente aprenda a conocer, reconocer los cambios y, sobre todo, a
controlar su tensidn arterial. En este sentido, la Dra. Karelis Rivera
Sanchez hizo un resumen del estudio que lleva a cabo en trabajadores
de 1la DTPR, donde fueron diagnésticados 103 comunicadores con la
enfermedad, de una muestra de 325 estudiados.

Por su parte, la Dra. Delia Maria Loépez Montes de Oca, gquien también
realiza sus funciones en el consultorio médico ubicado en la Divisidn
Territorial, explicd que este centro asistencial responde al Programa
Nacional del Médico y la Enfermera de la Familia, Unico de su tipo que
se ubican en un centro laboral en la provincia, para la prevenciédn,
promocién de salud y el exdmen peridédico de los trabajadores y la
comunidad.

El Dr. Fredy Elier Toérres, presidente de la Comisidén Técnica Asesora
de HTA en Vueltabajo, alertdé a los participantes sobre las altas
cifras de personas con este padecimiento en el mundo y los hédbitos de
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vida saludables gque se deben asumir para la erradicacién y control de
la misma.

Antes de finalizar el evento, la Dra. Caridad Crespo Gonzalez, Jjefe
del departamento de Enfermedades No Transmisibles del Centro
Provincial de Higiene y Epidemiologia, propuso otorgarle a la DTPR la
categoria de Sitio de Demostracidén para el Control de Enfermedades No
Transmisibles desde el Ambiente Laboral, que demuestra cdédmo aplicando
la iniciativa HEARTS se obtienen resultados favorables. Lo que
convierte a ETECSA en el segundo centro laboral gque ostenta esta
distincién en Pinar del Rio.

Manuel Milian Villar, director territorial de la empresa, agradecid el
reconocimiento recibido y explicd que las actividades vinculadas a la
Seguridad y Salud en el Trabajo en ETECSA siempre han merecido
especial atencién a todos los niveles. Recordando el avance en
programas de salud vitales que se desarrollan en la DTPR, como el de
Antiestrés, el de la Mujer y los Donantes de Sangre.

Con la actuacién de un solista de la Compafiia Lirica Ernesto Lecuona y
de los pioneros del Seminternado Conrado Benitez culmind el acto, que
contd con la presencia ademds de la Dra. Amarilis Fleitas, funcionaria
de la Atencidén Primaria de Salud de la Direccidn Provincial, y la Dra.
Lia Dalmis Jonson Fleita, directora del Policlinico Raul Sanchez, al
que pertenece nuestra empresa.
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