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¿Cómo hago para ahorrar energía eléctrica en mi empresa?

Limpia periódicamente las luminarias, porque la suciedad disminuye el

nivel de iluminación de una lámpara hasta en un 20%, apaga las luces

que no necesites, por ejemplo cuando tu personal está almorzando o

merendando, evalúa la posibilidad de utilizar luz natural, Aprovecha

este recurso, siempre que te brinde un nivel adecuado de iluminación.

Usa colores claros en las paredes, muros y techos, porque los colores

oscuros absorben gran cantidad de luz y obligan a utilizar más

lámparas, Independiza y seccionaliza los circuitos de iluminación,

esto te ayudará a iluminar sólo los lugares que necesitas.

Elimina los balastos electromagnéticos en las luminarias, usa lámparas

eficientes que proporcionan mayor iluminación y tienen mayor vida

útil.

El empaque de las puertas de los equipos de refrigeración debe

permitir el cierre hermético para impedir la entrada de aire caliente

al espacio refrigerado.

No exijas mucho frío al aire acondicionado al momento de ponerlo en

marcha. No refrescará el ambiente rápidamente, sólo gastará más

energía.

El uso de quiebrasoles, láminas polarizadas o cortinas en los

cristales, impide la incidencia directa de los rayos solares a los

locales climatizados y por ende el aumento de la temperatura en los

mismos.

La utilización de cierres automáticos (brazos hidráulicos) en las
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puertas de acceso a los locales climatizados, asegura que las mismas

estén siempre cerradas impidiendo el ingreso al local del calor

exterior.

Mantén en los locales climatizados, una temperatura confortable no

inferior a los 24 ºC

Siempre debes cuidar que los equipos eléctricos o electrónicos de las

oficinas se desconecten cuando no vayan a usarse por un período de

tiempo razonable. Considerar Monitores, PC, Impresoras, fuentes,

Backus y fotocopiadoras.

En los equipos de computación, programar con las opciones de energía,

el uso del salvapantallas en negro (De menor consumo energético) y el

apagado del monitor y de la PC de forma automática, para que en caso

de olvido de su operador, el equipo no esté encendido innecesariamente

por más de 20 o 30 minutos.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 2 / 2

Phoca PDF

https://www.tcpdf.org
https://www.phoca.cz/phocapdf

