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Desde enero de 2020, inicid el programa de citologia en Minas de
Matahambre, y para conocer detalles de su desarrollo en el &rea de
salud, dialogamos con Anaimi Dorta, Jjefe del programa de citologia y
patologia de cuello en el policlinico José Elias Borges

¢:Cuantas mujeres conciben el programa para el actual afio?

Planificamos alrededor de 585 re-exdmenes y mas de 30 casos nuevos, es
decir, féminas que estdn en el programa porque tienen 25 afios de edad
y con relaciones sexuales activas. De ellas realizamos hasta el
momento 250 re-examenes, cifra que incluye pacientes pendientes del
afilo anterior y 20 casos nuevos.

:Qué contrariedades presentaron durante el cumplimiento del programa?

Tanto en el afio anterior como en el actual, tuvimos dificultades en la
entrada al pais de reactivos y recursos necesarios para realizar el
diagndéstico, todo ello ocasionado por el blogueo econdmico, politico y
financiero impuesto por los Estados Unidos.

El municipio cuenta con un colposcopio ¢(Qué beneficios trajo consigo?

Con dicho equipo pesquisamos a tiempo y detectamos lesiones o el virus
del Papiloma Humano desde la misma consulta, evitando que la paciente
tenga que trasladarse a la provincia de Pinar de Rio. Dicha prueba
estd indicada una vez al afio, a cada mujer, y la consulta sesiona
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todos los viernes a partir de las 8:00 de la mafiana en el policlinico.

;Cudles son las problemdticas méds frecuentes diagnosticadas en el
municipio?

La mas reiterativa es el virus del Papiloma Humano, la cual se contrae
por mantener relaciones sexuales desprotegidas. Una vez detectada
valoramos si la misma lleva tratamiento o biopsia, esta ultima la
realizan el policlinico provincial Luis A. Turcios Lima.

Minas de Matahambre constituye uno de los municipios que desarrolla,
con eficacia y antes del tiempo acordado, el programa de citologia,
prueba que de forma gratuita aplican en Cuba, para diagnosticar
tempranamente el cancer cervicouterino.
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